SAaBAaTO 30 MARZO 2019

IN PROVINCIA

ligustodel buio, una cena per sensibilizzare
sultema della disabilita visiva

AllEnoteca Astolfo sulla Luna di Scandiano l'evento orga-
nizzato dall Unione Ialiana dei Ciechi e degli Ipovedenti

ScANDIANO  Appuntamento
al buio per una cena tutia da
gustare. Domani domenica 31
marzo, alle ore 19.30, all’Eno-
teca Astolfo sulla Luna di
Scandiano (in piazza Matteo
Maria Boiardo, 1) & in pro-
gramma la Cena al buio, un
format di successo che coin-
volge gli ospiti in un’espe-
rienza sensoriale a 360 gradi.
Un momento conviviale da
condividere con gli amici, in
coppia, ma anche da soli per
rilassarsi e scoprire la propria
sensibilita nel percepire la
realta in un ambiente oscu-
rato.

L’evento &  organizzato
dall’Unione Italiana dei Ciechi
e degli Ipovedenti della se-
zione territoriale di Reggio
Emilia - che continua a pro-
muovere sul territorio espe-
rienze sensoriali suggestive e
~ coinvolgentt, dove gusto € so-

lidarieta si incontrano. Obiet-
tivo di questo nmuovo appun-
tamento & quello di informare
e sensibilizzare solla disabilita
visiva, nonché raccogliere fon-
di per finanziare progetti ri-
volti ai non vedenti e agli
ipovedenti residenti a Reggio
Emilia e provincia.

«Proporre queste iniziative &
sempre piacevole — dice Chia-
ra Tirelli, Presidente dell’Ul-

CI Territoriale — perché le per- -

sone, giovani € meno glovam
arrivano con molta curiosita e

voglia di provare qualcosa di -

diverso dal consueto; normal-
mente le serate si svolgono in
assoluta allegria, ma a cia-
scuno rtesta qualcosa di per-
sonale che non dimenticherd
facilmente».

Gli ingredienti della serata

sono: ottima eucina, assenza di -

luce, curiositd, solidarieta,

sensibilita e voglia di lasciarsi gui-
dare da olfatto, udito, tatto e gu-
sto.

Si, perché la vista qui non entra in
gioco, ma & necessario affidarsi agli
altri alleati che ci possono orientare
nella vita di tutti i giorni, ma spesso
non ce ne accorgiamo. Il profumo

del cibo, il sapore di un vino, il
rumore dei piatti e delle posate, la
consistenza del pane o la sen-
sazione che da toccare il tessuto
della tovaglia. La mente & cosi
libera di immaginare, creare € pen-
sare.

La cena “Tl gusto del buio” riserva

per gli ospiti un ment da buone
forchette. Si inizia con un aperitivo
di benvenuto e si prosegue con un
bis di primi, un secondo con con-
torno per lasciarsi poi tentare dal
dessert. Acqua, vino e caffé sono
inclusi. Il prezzo della serata & 35
€Uuro a persona.



